
    

鳥類的           Part.05 

黃色系的鳥類 
在野外觀察鳥類時，黃色是一種吸睛、重要的辨識指標，例如鮮黃的灰喉山椒鳥♀ 

只要一出現，自然而然就會成為眾人的目光焦點。話雖如此，以前曾見過黃澄澄 

     的黃鸝飛進樹林後，卻怎麼找都找不到，原本以為牠已飛遠，沒想到往前走了幾步

又把牠驚飛，這才發現：原來牠一直隱身在那堆轉黃的樹葉後面。根據這次經驗，原 

來亮眼的黃色也可以是保護色！茲將數種黃色鳥種辨識的方式整理如下，以供鳥友們參考，建議先依 

觀察到的鳥種之黃色部分(通常是背、腹顏色對比，黃鸝全身均大致黃色)區分成幾個大類後，再觀察 

細部特徵來區分。 
鳥種 細部特徵 習性 

全身大致黃色，黑色集中於翼及尾部 

Oriolus chinensis 

Black-naped Oriole 

․約 25 cm，嘴紅色、腳鉛灰色，頭至身體幾近全

黃，有黑色粗過眼線、相連接於後頭，翼及尾羽

主要為黑色有黃色斑塊。 

․♂羽色較鮮亮，過眼線粗，幼鳥腹淡色有粗縱斑 

稀有留鳥、過境鳥，分布及

繁殖於平地、低海拔樹林。

屬於Ⅰ級保育鳥類。 

腹面黃色，活動於山區樹林中、上層的山雀 

Macholophus holsti 

Yellow Tit 

․約 13 cm，頭部冠羽長、黑色並與前頭中央線及

過眼線相連，末端至後頸中央白色。 

․背深藍色，三級飛羽及尾羽末端白。臉、腹面黃

色，♂泄殖孔周圍黑色。 

․台灣唯一臉頰沒有大白斑的山雀。 

․台灣特有種，分布於山區森林地帶，以中海拔較

常見。屬於Ⅱ級保育鳥類。 

 

 

 

 

 

 

 

Parus monticolus 

Green-backed Tit 

․約 13 cm，頭黑色，頰、後頭中央白色。 

․背青綠色，飛羽、尾羽藍色，翼上有 2 條白色翼

帶，腹面黃色，喉至腹中央黑色。 

․台灣特有亞種，屬於Ⅲ級保育鳥類。 

分布於山區森林地帶，中海

拔較常見。 

 

 
 

背面帶綠色、腹黃，單獨或成群活動的小型鳥 

Spinus spinus 

Eurasian Siskin 

․約 12 cm，臉至胸黃色，背黃綠色、腰黃色，翼

黑色且有 2 條黃色粗翼帶，尾羽黑色，外側尾羽

基部黃色。♂黃色較鮮亮，前額至頭頂黑色、喉

黑色，下腹白色，僅腹側有縱紋。♀頭及背部黃

綠色有暗色縱斑，腹淡色有縱紋。 

冬候鳥，於樹林地帶度冬，

平地至中海拔山區均有可能

見到。 
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鳥種 細部特徵 習性 

Regulus goodfellowi 

Flamecrest 

․約 10 cm，♂頭中央有紅、黃色長冠羽，兩側有

粗黑線，臉白色，眼圈、顎線黑色，耳羽灰色延

伸至後頸，背黃綠色，飛羽及尾羽暗色，有一條

白色翼帶，外側尾羽黃綠色。腰及腹面黃色。 

․♀冠羽不明顯。 

台灣特有種，分布於中、高

海拔森林地帶。屬於Ⅲ級保

育鳥類。 

背黑色，腹黃色有翼帶、翼斑的鶲 

♂ 

Ficedula narcissina 

Narcissus Flycatcher 

․約 13 cm，頭至背面黑色，眉線黃色，有一條白

色粗翼帶，腰黃色，喉至上胸橘紅色，腹黃色。

過境鳥，出現於樹林地帶。

♂ 

Ficedula mugimaki 

Korean Flycatcher 

․約 13 cm，頭至背面黑色，眉線白色，有一個白

色大塊長形翼斑，腰黃色，喉橘紅色，胸、腹部

黃色。 

過境鳥，出現於樹林地帶。

腹面黃色、體型修長 
♀ 

Pericrocotus solaris 

Gray-chinned Minivet 

․約 18 cm，頭部灰色，喉至頰淺灰，背灰綠色，

翼及尾灰黑色，翼斑、外側尾羽及腹面亮黃色。

分布於低、中海拔森林地帶

中、上層。 

Motacilla tschutschensis 

Gray-chinned Minivet 

Motacilla flava 

Western Yellow Wagtail 

․約 17 cm，背綠色，翼黑色有 2 條細橫帶，尾羽

甚長為黑色，三級飛羽及尾部外側白色，腹面黃

色。 

․東方黃鶺鴒頭灰色或灰藍色，有白色眉線；西方

黃鶺鴒眉線黃色。 

過境、冬候鳥，常於空曠處

的地面 

或路面 

覓食及 

活動。 

Motacilla cinerea 

Gray Wagtail 

․約 17 cm，頭至背面灰色，眉線白色，飛羽、尾

羽黑色，三級飛羽及尾部外側白色，腹面黃色。

․夏羽喉黑色、顎線白色明顯。 

․灰鶺鴒腳為肉黃色，而 2 種黃鶺鴒腳黑色。 

過境、冬候鳥，常於空曠處

的地面或路面覓食及活動。

背紅、腹黃，對比明顯的鵐科 
鵐

Emberiza rutila 

Chestnut Bunting 

․約 14 cm，♂頭至背面栗紅色，飛羽及尾羽暗

色，胸以下鵝黃色，腹側有縱斑。 

․♀身上顏色較暗，有許多暗色縱紋。 

過境鳥，喜出現於草地或灌

叢地帶。 

鵐

Emberiza aureola 

Yellow-breasted Bunting 

․約 14 cm，♂額、臉至喉部黑色，背面栗褐色有

栗紅色斑，翼上有一個白色斑塊，喉有黃及栗色

頸圈，胸以下黃色，腹側有縱紋。♀背淡栗褐色

有縱紋，眉、喉以下不鮮明黃色，腹側有縱紋。

過境鳥，喜出現於草地或灌

叢地帶。 

鵐

Emberiza melanocephala 

Black-headed Bunting 

․約 16 cm，額至頭頂至頰黑色，背栗褐色，翼黑

色羽緣白色，尾羽暗褐色，外側尾羽白色。頸

側、喉至腹面亮黃色。 

過境鳥，喜出現於草地或灌

叢地帶。 
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