
    

   
                                                

文、圖／ 魏銀南 

                     11 月 25 日屏東大津瀑布 

賞蕨活動共有 5 人參加，從 

高雄市區到大津瀑布可以驅 

車上國道 10 號，轉 22 縣道赴高樹再轉 27 號縣道

直達大津橋前，右轉沿海公路；或上國道 10 號經

美濃過新威景觀大橋，右轉抵大津橋，越過大橋

後左轉上沿山公路，不久即可到達大津瀑布的岔

路指標，左轉至慈津寶宮前的停車場，路程大約

一個小時多一些。 

    大津瀑布的入口處就在廟旁的右後方，根據

經常到這裡「爬坡」的人說，從入口處順著梯階

往上走到瀑布下面水流邊，大約只要 20 幾分鐘，

但是我們一邊走一邊觀看蕨類，卻花了一個多小

時，不過往回走就快多了。 

一到大津瀑布的入口處石階，鱗蓋鳳尾蕨、

箭葉鳳尾蕨和粉葉蕨就在眼前，跨過溪溝橋面登

上右邊的邊坡，就可以看到排灣三叉蕨、變葉三

叉蕨、鐵線蕨、半月形鐵線蕨、鞭葉鐵線蕨以及

海金沙等。沿步道階梯往上走，轉個彎，左邊的

邊坡上，三叉蕨一株接著一株，偶而也出現一些

變葉三叉蕨，右邊樹下還發現數株細葉複葉耳

蕨，再轉個彎，右邊的夾口潮濕處，生長一大片

高大的三叉蕨、一些變葉三叉蕨以及少數的蛇脈

三叉蕨。接著在垂直的土壁上又是三叉蕨的族

群，參雜一些屏東三叉蕨，還有株數不多的天草

鳳尾蕨，粗毛鱗蓋蕨和熱帶鱗蓋蕨等也不缺席。

途中稍微空曠處，小毛蕨、野小毛蕨和密毛小毛

蕨也活躍其間。 

    快到瀑布的

一處小平坦處，

有數株廣葉鋸齒

雙蓋蕨，平坦處

的左邊又發現一

大 片 扇 葉 鐵 線

蕨。往瀑布下邊

走，邊坡上終於

看 到 薄 葉 三 叉

蕨、全緣卷柏、

萊氏線蕨、橢圓

線蕨、一大片排

灣三叉蕨及刺蕨族群等，瀑布兩邊岩石上也佈滿

排灣三叉蕨。在瀑布下面水流邊的岩石上小坐片

刻，觀賞一下瀑布奔瀉的雄偉，也另有一番神氣。 

    往回小平坦處右轉有一段大約 50 公尺的陡

坡，鋪有階梯，兩邊還有粗大的繩索供人攀扶，

不似原本的水泥階梯好走，但是可以看到許多大

←天草鳳尾蕨 

↓廣葉鋸齒雙蓋蕨 

↑刺蕨

↑由左至右依序為：三叉蕨、蛇脈三叉蕨、雲南三叉蕨



   

號的三叉蕨、數株廣葉鋸齒雙蓋蕨以及雲南三叉

蕨。陡坡頂上右轉，可到瀑布的上游，左轉就是

尾寮山的入口，原本想要右轉走到瀑布的上游，

但卻被左轉步道上不到 10 公尺的一大片沙皮蕨

吸引，沙皮蕨的營養葉又大又翠綠，還有幾株成

熟的孢子葉佈滿紫褐色的孢子囊，非常誘人。50

公尺內也都是大號三叉蕨的天下，但就在沙皮蕨

族群的不遠處發現一株蓬萊鳳尾蕨、一叢稀毛

蕨，附近一棵大樹上的中途也圍了一圈抱樹石葦。 

    由於尾寮山不是我們這次賞蕨的目的地，因

此就結束了這一趟的賞蕨之旅，回頭沿陡坡下到

小平坦處，核對一下今天的成績共計11科32種，

挺有收穫，其中三叉蕨亞科的種類又多又有看

頭，尤其三叉蕨的數量奇多，植株又高大，這裡

真是它的大本營，此行頗為值得。

 
附件:屏東大津瀑布步道賞蕨觀察記錄(依郭城孟「蕨類圖鑑」分類方式)：             

.       Selaginellaceae 18.野小毛蕨  Cyclosorus dentatus (Forssk.) Ching 
01.全緣卷柏  Selaginella delicatula (Desv. Ex Poir) Alston 19.密毛小毛蕨 Cyclosorus parasiticus (L.) Farw. 

.      Schizaeaceae 20.稀毛蕨  Cyclosorus truncatus (Poir.) Farwell 
02.海金沙 Lygodium japonicum (Thunb.) Sw. .蘿   Lomariopsidaceae 

.        Dennstaedtiaceae 21.刺蕨 Bolbitis appendiulate (Willd.) Iwatsuki
03.熱帶鱗蓋蕨  Microlepia speluncae (L.) Moore       Nephrolepidaceae
04.粗毛鱗蓋蕨  Microlepia strigosa (Thunb.) Presl 22.腎蕨 Nephrolepis auriculata (L.) Trimen 

.      Pteridaceae .   Dryopteridoideae 
05.鐵線蕨 Adiantum capillus-veneris L. 23.細葉複葉耳蕨 Ardachniodes aristata (Forst.). 
06.鞭葉鐵線蕨  Adiantum caudatum L. .   Tectariodeae 
07.扇葉鐵線蕨 Adiantum flabellulatum L. 24.變葉三叉蕨 Tectaria brachiata (Zoll, & Mor.) Morton
08.半月形鐵線蕨 Adiantum philippense L. 25.薄葉三叉蕨 Tectaria devexa (Kze.) Copel. 
09.粉葉蕨 Pityrogramma calomelanos (L.) Link 26.屏東三叉蕨 Tectaria fuscipes (Bedd.) C. Chr. 
10.天草鳳尾蕨 Pteris dispar Kunze. 27.沙皮蕨 Tectaria harlandii (Hook.) Kuo 
11.箭葉鳳尾蕨  Pteris ensiformis Burm. 28.蛇脈三叉蕨 Tectaria phaeocaulis (Rosenst.) C. chr.
12.蓬萊鳳尾蕨 Pteris longipes Don 29.排灣三叉蕨 Tectaria subfuscipes (Tagawa) Kuo 
13.鱗蓋鳳尾蕨  Pteris vittata L. 30.三叉蕨  Tectaria subtriphylla (Hook. & Arn.) Copel.

. 龍      Polypodiaceae 31.雲南三叉蕨 Tectaria yunnanensis (Bak.) Ching 
14.橢圓線蕨  Colysis pothifola (Don) Presl .   Woodsiaceae 
15.萊氏線蕨  Colysis wrightii (Hook.) Ching 32.廣葉鋸齒雙蓋蕨 Diplazium dilatata Bl. 
16.抱樹石蕨  Pyrrosia adnascens (Sw.) Ching   

.金      Thelypteridaceae   
17.小毛蕨  Cyclosorus acuminatus (Houtt.) Nakai ex H. Ito 11 32     

↓由左至右依序為：天草鳳尾蕨、蓬萊鳳尾蕨、沙皮蕨 
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