
   

鳥類的           Part.02 

我是〈紅帕帕〉的大紅鳥 
 

台語俗諺說：「紅水黑大扮」，這句話是否也

左右了您的審美觀念呢？沒錯！在野外賞鳥的過

程中，要是突然遇見一隻紅通通的鳥，肯定會馬

上吸引所有賞鳥人的目光！但是，在台灣形形色

色的野鳥當中，要突然瞥見一隻全身通紅或是有

明顯紅色調的鳥，還真的是不太容易的呢！由於

紅色調十分顯眼，容易招致異樣的眼光，在動物

身上若具有明顯紅色調，則通常具有警告或宣示

的意味，如台灣可見的野鳥中，有許多只有公鳥

或繁殖羽色才看得見明顯的紅色調。茲將常見

的、身上具有明顯紅色調的野鳥整理如下，供鳥

友們在野外辨識時參考。 

 

 

環境或習性 初步判斷特徵 考慮哪些鳥種(亞種)及辨別 

一、水邊的鳥 

於草叢中靜止不動或躡手躡腳

地緩慢行動，偶而會快速飛

出。 

‧體長約 40cm。 

‧全身栗褐色。 

‧有喉央線。 

‧飛行時翼略寬長、 

尾短。翼上無黑色橫帶。 

♂ Ixobrychus sinensis 

母鳥或幼鳥背暗褐色，有許多細

雜斑，腹面有縱紋；黃小鷺體黃

褐色有黑色頭冠，飛行時可見黑

色翼帶，此為與栗小鷺的區別。 

驚覺性極高，通常於水邊草叢

或泥灘走動覓食。受到驚嚇時

很少飛走，通常跑入草叢之中

躲藏。 

‧體長約 19 cm，尾甚短。 

‧嘴鉛灰色、眼紅色，腳紅色明顯。 

‧背面褐色，臉、腹面栗紅色。 

‧尾下覆羽淡色，有黑色橫紋。 

Porzana fusca 

群聚性高，數隻、成小群至上

百隻出現於沿海地帶。 

有以嘴翻動石塊以啄食底下食

物的行為。為局部普遍的冬候

鳥、過境鳥 

‧體長約 23 cm，背甚紅有金屬光 

‧嘴粗、黑色呈錐型，腳略粗短、橘

紅色。 

‧頭頂有縱紋，臉至腹面白色有黑色

花紋，十分明顯。 

Arenaria interpres 

飛行時，可見背中央、肩、腰部

及翼帶白色十分顯眼。 

普遍的過境鳥、冬候鳥，數隻

或小群出現於沿海地帶，偶而

大群出現，喜歡與其牠水鳥混

群。 

‧體長約 20 cm。 

‧頭、頸至腹面甚紅，嘴長、黑色且

明顯下彎，腳略長，黑色。 

 

  

Calidris ferruginea 

冬羽背灰色、腹白，與黑腹濱鷸

相似，需注意嘴、腳的長度。 

稀有的過境鳥，通常單獨或數

隻出現，少與其牠水鳥混群。 

‧體長約 35 cm，腳長，甚高，外型粗

壯。 

‧嘴長、直、黑色，腳亦粗、長。 

‧頭頂有縱斑，背面全略帶紅色，臉

至腹面甚紅。 

Limnodromus semipalmatus

為全球易危鳥種；在台灣另有相

似種長嘴半蹼鷸分布，較常見。

長嘴半蹼鷸的腳黃色，嘴亦帶黃

色，體色為淡紅褐色，不甚紅。 

整理／楊玉祥

翻石鷸‧楊玉祥 攝 

栗小鷺‧李文化 攝→ 
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環境或習性 初步判斷特徵 考慮哪些鳥種(亞種)及辨別 

不普遍的過境鳥、冬候鳥，數

隻或小群出現於沿海地帶，喜

歡與其牠水鳥混群。 

‧體長約 23 cm，略粗壯。腳黃綠色。

‧嘴略長、黑色。頭頂有縱斑、背灰

褐色、覆羽軸斑紅色，臉至腹面有

明顯磚紅色。 

 Calidris canutus 

冬羽全身灰褐色，與大濱鷸十分

相似，需注意。 

二、陸上的鳥 

常成對或成群出現於開墾地，

偶有成千隻的大群。 

常在地面行走覓食，遇驚擾則

飛至樹上 

‧體長約 23 cm，頭小、體胖。 

‧腳短、黑色，頭灰色，後頭有黑色

頸環，體紅褐色，飛羽黑色。 

‧尾灰色，外側末端白色。 

♂  

Streptopelia tranquebarica 

紅鳩母鳥之體色為灰褐色，背面

顏色較濃。 

稀有過境鳥。 

單獨或數隻出現於海岸林等地

帶。 

‧體長約 14 cm，嘴粗短。 

‧頭至上胸、背栗褐色，十分亮眼。

腹部金黃色、腹側有細縱紋。 

鵐♂Emberiza rutila 

高山地帶普遍分布的留鳥，通

常單獨或成對出現，習性不太

懼怕人類。 

‧體長約 15 cm，嘴粗短，鉛灰色。 

‧腳紅色，體紫紅色，眉線白色，十

分明顯。飛羽及尾羽黑色、三級飛

羽飛羽末端白色。 

♂ 

Carpodacus formosanus 

原歸類於酒紅朱雀的一個亞種，

2011 年時獨立成為一個新種。 

普遍分布於低至中海拔山區，

通常成對或小群活動於樹林，

冬季時會集結成上百隻。 

‧體長約 13 cm，稍瘦長。 

‧額、頭頂至背灰黑色，頰至喉部灰

色。翼斑、尾羽外側及腹面橙紅色

十分明顯。 

♂ Pericrocotus solaris 

母鳥體色暗色部分大致上與公鳥

類似，唯以鮮亮的黃色取代了公

鳥的橙紅色。 

不普遍的留鳥，通常成對或小

群活動於低海拔丘陵或山區樹

林地帶及林緣。 

‧體長約 25 cm，略壯，眼白色 

‧嘴、腳鉛灰色，頭及飛羽黑色，體

背至尾羽鮮紅色。♂腹面鮮紅色，♀

鳥腹面淡色有縱斑。 

Oriolus traillii 

三、猛禽 

普遍冬候鳥，常出現於沿海或

開墾地等空曠地區，偶而出現

於都市的公園、學校。 

覓食時有明顯的空中定點振翅

之飛行習性。 

‧體長約 33 cm，略瘦長。♀體背為紅

褐色，有斑點。飛羽黑色、尾羽有

次末端黑帶、末端白色；♂頭、尾羽

灰色其餘似♀。腹面紅褐色較淡有縱

紋。飛行時翼尖長、尾細長。 

Falco tinnunculus 

普遍過境鳥，春、秋兩季過境

期數量很多。少數個體會選擇

在台灣度冬。 

‧體長約 50 cm，體背紅褐色，臉灰

色，眉線白色明顯，喉白色有喉央

線，胸褐色，腹有橫紋。 

‧飛行時翼狹長，末端稍尖，尾短，

翼下無明顯斑紋。 

  

Butastur indicus 
 

迷鳥級，普遍分布於東南亞之

水域，台灣近年偶有零星記錄 

‧體長約 48cm，嘴灰綠色、腳黃色，

頭至後頸、胸白色有細縱紋，其餘

栗紅色。 

Haliastur Indus 

飛行時翼寬長顯得稍壯。 

 

灰面鵟鷹‧李俊輝 攝 

朱鸝‧陳侯孟 攝 


