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文、圖／朱海文 

    2012 年過年期間去泰國賞鳥、拍鳥九天，因

不是在繁殖季(3-5 月)去，感覺上泰國的鳥類並不

好拍，常常在一個地點守候半天也沒拍到幾隻

鳥，即便如此，我們也蠻能「從沒有中看到有」，

體驗「沒有什麼享受沒有什麼，有什麼感恩有什

麼」，心情一樣是開心愉悅！這趟旅程，從山上

到平地，溫度涵蓋 6℃到 36℃之間；從北到南，

含 括 三 個 國 家 公 園 ： 茵 特 儂 國 家 公 園 (Doi 

Inthanon NP)、考艾國家公園(Khaoyai NP)、岡卡

章國家公園(Keangkrachan NP)，風景、鳥種各有

特色，處處皆是體驗與學習。 

Day 1∣高雄 曼谷 清邁 茵特儂國家公園 

到了清邁機場，鳥導＆司機開車(11 人座)來

接我們四人，然後直接前往茵特儂國家公園，約

一小時車程。到達後，在半山坡拍到第一隻鳥「紅

腳苦惡鳥(紅腳秧雞)」。天色漸暗，入住很有人

情味的民宿 Mr.Deang，牆上掛滿鳥類、昆蟲、動

物等攝影作品，可見這裡住過不少熱愛自然生

態、遊走山野的同好前輩，有幸在山上逗留三天

兩夜，可以好好感受這裡的好！                                                                           

Day 2∣茵特儂國家公園(Doi Inthanon NP) 
清晨六點，氣溫約 6 度，冰涼的山風與湛藍

天幕裡的滿天星斗伴著我們吃早餐，悠閒的早餐

後，便驅車前往茵特儂國家公園的山上(海拔 2553

公尺)賞鳥、拍鳥一整天。因第一次來，每種鳥都

未曾見過，雖然鳥兒不容易露臉，但只要等久一

點，牠們也會有賞臉讓我們看得開心、按得暢快

的時候，計有：黃頰山雀、紅頂噪鶥、白斑紫嘯

鶇、斑喉希鶥、黑背奇鶥、太陽鳥(公、母)等。 

Day 3∣茵特儂國家公園 清邁                         

一樣起個大早，早餐後仍是到山頂賞鳥、拍

鳥，但今天山上起霧了，樹林籠罩在薄霧中，此

時就不扛砲拍鳥了，只拿 5D2 拍景。走在薄霧林

中，朦朧迷離，加上苔痕樹影，有點像走在阿里

山森林步道的熟悉感覺。霧散去，我們在山上待

到中午，遇見的鳥種和昨天差不多，後轉移陣地

往低海拔地方，此時豔陽高照，在豔陽下仰頭拍

茵特儂國家公園內 Mr.Deang 民宿  

↑茵特儂國家公園的藍天白雲  ↑豔陽下的泰國櫻花                    ↑國家公園內的斑喉希鶥 Chestnut-tail minla   



    

泰國櫻花(樹很高)拍得不亦樂乎，雖然仰到脖子

快要斷了，但仍忍不住記錄這場與櫻花的相遇！ 

接著下山回到清邁，下午在田野間找尋冠烏

(Crested Bunting)、線尾燕(Wire-tailed Swallow)，

我有點懶，不想在酷熱天(此時已有 30 度以上)扛

著砲在田野漫步，於是選擇在附近找個涼爽的地

方用筆電，用了一陣子有位老先生走過來幫我開

燈，好感動啊！馬上合掌跟他說「沙哇地卡」以

示問好兼道謝，真是友善的國民啊！  

Day4∣清邁 曼谷 開車往北至考艾國

家公園(Khaoyai NP) 
5：00 起床，5：30 吃早餐，這天剛好遇到一

團泰國本地人也剛好此時吃早餐，餐點本來就不

算豐盛，所以供不應求。人在旅途的我，只要有

熱的東西填飽肚子即可，若很豐盛，就覺得是多

出來的感恩，誰也不會為一點點吃不飽而動肝火

影響大好心情吧！ 

早 餐 過 後 ， 我 們 到 湖 邊 找 綠 孔 雀 (Green 

peafowl)，遠遠即看到波平如鏡的湖面盡頭，樹

林下有隻優雅的綠孔雀拖著長尾巴佇立其中，很

美，但怎麼看就只有一個字「遠」！欣賞完這隻

遙不可及的朦朧孔雀後(真的太遠了，加上空氣中

熱氣流擾攘，真的非常有朦朧美)，這天我們就跟

「遠」結上了不解之緣。後來我們在錯綜複雜、

藤蔓纏繞的另一片樹林，穿過好幾個縫隙，瞧見

一個大黑點-黑冠鵑隼(Black Baza)，正打算在雜

枝叢中記錄對焦框大小的牠時，當按下去的那

刻，牠恰好飛了，只好莞爾一笑，或許跟 Black 

Baza 的緣分只能這樣吧！ 

中午時我們回清邁機場搭機返回曼谷，到達

曼谷後，換乘另一輛車(也是 11 人座)繼續我們的

行程。傍晚時來到一山邊田野，等著看數以百萬

計的皺唇蝠飛出洞覓食，因沿路下了點小雨，到

達時剛好雨停，天空賞我們一道超大的霓紅，渺

小的人兒置身於廣闊的曠野裡，宛如在油畫中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不久就聽到鳥導說「出來了！」，抬頭一看，還

真的很嚇人，一剎那，天空只看到一條黑黑的蝙

蝠河，快門聲此起彼落幾乎沒有斷過，後來才漸

漸減緩，畢竟蝙蝠大軍持續飛了 45 分鐘，著實讓

人震撼！天空的蝙蝠河裡，不時有猛禽上演捉蝙

蝠的戲碼，最靈活的是紅隼，鵟次之，灰面鷲最

拙，熱鬧的天空頓時變成殺戮戰場，直至夕陽沒

入地平線，這場我抓你逃的戲碼才落幕，我們也

慢慢收砲上車，向北往考艾國家公園附近的住宿

點前進。                                           

Day 5∣考艾國家公園(Khaoyai NP) 
依然起個大早，吃早餐時天還是黑的，偌大

的餐廳只有我們幾個人，飯店特別為賞鳥、拍鳥

客人準備特早的早餐，而且一點都不馬虎，各式

各樣的蔬菜沙拉、熱飯、熱炒、湯品、水果、茶

＆咖啡一應俱全。但這間飯店我們晚進早出，皆

是天黑黑，根本不知外觀長啥樣，鳥人旅者的我

們有時總免不了來去匆匆。 

 

 

 

 

 

 

 

↓傍晚天空的蝙蝠河       →猛禽抓蝙蝠   

↓很認真的飯店餐廳 
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今天整天在

考艾國家公園(海

拔 800 公尺)，也

看到好幾種未曾

謀面、色彩鮮豔

的鳥兒。傍晚下

山後，立即驅車

前往岡卡章國家

公園，晚上落腳

處是鳥人常光顧

的住宿點(中文名

忘了，http：//www.baanmaka.com/) 

Day 6-8∣岡卡章國家公園(Keangkrachan NP) 

緩慢地用過豐盛的早餐後(很喜歡這樣不趕

不忙地吃)，就前往岡卡章國家公園，到了入園口

換乘吉普車往較高的地區去，沿途邊停邊找鳥，

終站是山頂。山上陽光普照風景好，但鳥況不太

好，這時泡茶、看書、散步或靜坐享受山景都是

很好的選擇。午後下了一陣雨，鳥況開始變好，

出來晾翅或是覓食的鳥兒開始熱鬧了，大家拍得

不亦樂乎！                            

第二天在較矮的山區活動，午餐在遊客中心

搞定，天氣晴朗酷熱，鳥況很差，特別是正午的

陽光，簡直熱到快被烤焦了。突然看到 Pitta 整個

人趴在地上拍蝴蝶，讓遠方的我忍不住用 500 拍

他，頂著大太陽遠遠蹲著拍，汗流浹背，感覺汗

水一顆顆滾下來，站起來時還有一點喘，呼~差點

就中暑了！不禁懷疑他怎麼還能趴得那麼自在？ 

第三天我們到一個農場拍鳥，清晨六點半鳥

況極好，但光線很暗，ISO 開很高，快門仍只有

1/4 秒，而且鳥都在動，拍出來皆是鬼影幢幢，這

時只好錄影。午餐過後，我們到一小樹林的水池

旁「躲偽帳」等鳥來洗澡，此時氣溫已有 36 度以

上了，天氣越熱會有越多鳥來喝水＆洗澡，但躲

在偽裝帳裡面的人會熱死；天氣若涼爽，躲裡面

人不會那麼難受，但沒鳥來人也不好受，真是兩

難呀！那天恰巧晴時多雲，當大太陽出來時，鳥

兒真的一群一群地出來，吱吱喳喳忙個不停、跳

個不停，快門也按個不停！當太陽沒入雲層，四

周馬上靜悄悄的，真的很奇妙喔！此時正好可以

殺圖！當太陽再度發威，溫度上升，鳥兒又出來

了，此起彼落的快門聲又出現了，最後這天手指

頭有按到痠的感覺！ 

快五點半，當我們即將要離開時，紅腳山鷓

鴣、原雞突然跑出來，在拍山鷓鴣時，後面又突

然冒出一隻鼠鹿，山鷓鴣被嚇到，匆匆在鹿面前

白喉磯鶇 

和平鳥 

上左圖：強吻人家的弗氏鵯 Flavescent Bulbul。上中圖：雨中的山皇鳩 Mountain Imperial Pigeon。上右圖：溪邊吸水的蝴蝶群 

下左圖：數量蠻多的黑領噪鶥常一群一群地來。下中圖：來喝水的白冠噪鶥。下右圖：可愛的鼠鹿，紅腳山鷓鴣當了路人甲。 
 

 



酒紅朱雀                Protea~~合歡山獨家報導 

 

 
 
 
 
 

一身帥氣紅衣的酒紅朱雀公鳥，看到優雅的母鳥踩著碎步緩緩走來，厚~心怦怦跳，小鹿亂撞呀！鼓起

勇氣，以紳士之姿鞠躬彎腰，幾乎快跪下去了，竭盡所能對母鳥說出一堆「沈魚落雁、閉月羞花」之類的綿

綿情話以博紅顏一笑~~不知是時機不對還是怎樣？母鳥一陣驚嚇，掉頭就走！徒留不知所措的公鳥愣在那

「呀~到底是怎樣？Yes or No 好歹給人家回個話嘛！」 

 

 

 

 

 
 

大受打擊的公鳥鬱卒地去找好友金翼白眉，希望金翼能陪他喝個兩杯以解心頭之悶！但人家金翼兩情相

悅、情話綿綿忙得很，哪有閒工夫幫你療情傷呀？歐~非也！原來金翼更煩，正忙著處理剪不斷理還亂的三

角關係，自顧不暇啦！果真是家家都有本該唸的經！ 

 

 

 

 

 

 

可憐的酒紅只好去敲松鼠家的門，拜託松鼠陪他去吹吹風、散散心！松鼠說：我家老婆小孩正等我

帶吃的回去，哪有空理你這些風花雪月的事！說完就走了。酒紅獨自發了好久的呆…一陣凜冽的山風吹來，

猛然頓悟：自己的路還是得要自己走，自己的關還是得要自己過，本來無一物，何處惹塵埃！呵，吃飽再說！

    

慌張走過，真是很忙的一個下午呀~謝謝牠們賞我

們一個 Happy Ending！結束樹林的躲偽帳後，我

們開心收拾裝備，驅車直往曼谷。回到曼谷是晚

上九點多了。在曼谷住一晚，明天搭機回高雄。 

Day 9∣曼谷 高雄 

直飛，三個半小時到高雄，結束這趟隨性自

在的泰國九天賞鳥、拍鳥行。感謝認真、負責、

全程照顧我們吃喝住的鳥導 Amorn，他的專業讓

我們放心又安心，還有三位用心負責還幫忙找鳥

的司機，以及沿途不停分享開心鳥事的兩位快樂

同伴！不管如何，每一趟行程認真體驗，總有不

同的故事及收穫！ 
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