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啄花鳥科、麻雀科、文鳥科鳥類辨識 
 

 

整理／楊玉祥 

啄花鳥科 Dicaeidae： 
啄花鳥科(Dicaeidae)體型纖小。嘴小，呈三

角形，嘴緣先端具均勻細小的鋸齒。鼻孔外露，

被有不完全的膜，嘴鬚短。兩翅較小，初級飛羽

9 枚或 10 枚，前者第一枚初級飛羽最長，而後

者極短小。尾短，尾羽 12 枚。雌雄異色，有些

種類則相似，幼鳥與雌鳥同色(高瑋 鳥類分類學 

P.280)。在生態方面，啄花鳥除繁殖季單獨或成

對出現外，有很強的群聚性。棲息於森林中上

層，以昆蟲、蜘蛛等及漿果為主食，並喜歡啄食

花蜜，扮演重要的傳播花粉及種子的角色。 

目前台灣有 2 種啄花鳥科鳥種分布，且都屬

於啄花鳥屬(Dicaeum)，為紅胸啄花(D. ignipectus)

及綠啄花(D. minullum)2 種，體型均只有 8-9 公

分，十分嬌小，再加上生性活潑好動，在樹林

中、上層活動時更是不易觀察。然而這 2 種啄花

鳥都很喜歡取食桑寄生之果實，因此，鳥友們可

把握桑寄生開花結果之季節，仔細觀察、耐心等

待，便有機會觀察到啄花鳥小巧玲瓏的身影，幸

運的話，還可以看到牠們把具有黏性的排遺沾在

樹上，幫忙傳播種子的行為。 

麻雀科 Passeridae、梅花雀科 Estrildidae、文鳥科 Ploceidae 及維達鳥科 Viduidae： 
在台灣野鳥圖鑑中，麻雀科(Passeridae)與梅

花雀科(Estrildidae)被歸屬於文鳥科

(Ploceidae)之後，後又因分類系統之

調整而將麻雀科及梅花雀科獨立， 

原本文鳥科在台灣已沒有任何鳥種，直 

到近年因引進種寡婦鳥逸出而被鳥友發 

現，另外還有維達鳥科(Viduidae)的針尾維達鳥

等，也因為人為引進和逸出，相繼在野外出現。 

麻雀科(Passeridae)目前在台灣共記錄有 3

種：麻雀(P. montanus)、山麻雀(P. rutilans)及家

麻雀(P. domesticus)，其中家麻雀為今年(2012)才

被新增到台灣鳥類名錄之中的迷鳥。 

麻雀的英文名是 Tree Sparrow 但在台灣卻

很少住在樹上而是住在家裡，家麻雀在其原本分

布地區的情形也是如此一樣，而台灣的山麻雀亦

會利用山上的電線桿的孔洞築巢，因此我們可以

說麻雀科的鳥種，都十分喜愛與人為鄰。 

梅花雀科(Estrildidae)多是極小的鳥，體羽

鮮明，有白斑。尾尖而長。嘴圓錐形而有鮮明色

彩，有的種類在口蓋上有明顯斑，有的斑融合成

為掌形。有的種類雌雄顏色不同，雄性色彩鮮明

並有長尾羽；雌性暗淡。(高瑋 鳥類分類學 P.295) 

麻雀科、梅花雀科、文鳥科及維達鳥科的

鳥種均為雜食性，但共同特徵為粗短的嘴喙適合

咬破禾本等植物的種子，因此，在台灣與人為鄰

的麻雀一直被視為農地的害鳥而遭到捕殺；然而

這些為數眾多的麻雀在繁殖季節(正好也是農地

裡蟲害最多的期間)，卻是很有效地控制了農地

裡的蟲害，因此我們實不應該一味地殘害牠們，

更應該去想一想人和大自然之間的平衝關係。 

 

  

小撇步



   飛羽世界 

台灣 2 種啄花鳥科鳥種辨識方式 
中文名、學名 體長與外型辨識 備註 

紅胸啄花 

Dicaeum ignipectus 
 

‧體長 9 公分，雌雄不同色。 
‧♂背面暗綠色有藍色光澤，胸紅色、腹橙黃色，胸腹中央有藍色縱線。 
‧♀背面橄欖綠色，腰、尾上覆羽黃綠色，腹面黃白色、尾下覆羽白色。  

特 有 亞 種

分 布 海 拔

較高 
綠啄花 

Dicaeum minullum 
‧體長 8cm，雌雄相似。 
‧背橄欖綠，腹面黃白色，嘴較紅胸啄花細長、下彎明顯。 

特 有 亞 種

海拔較低 
台灣 3 種麻雀科鳥種辨識方式 

麻雀 

Passer montanus 
 

‧體長 14cm，雌雄同色，嘴黑色、腳肉褐色。 
‧頭至背為暗紅褐色，背有暗色縱斑，頰至喉、頸圈白色，頰有明顯黑

斑塊、喉中央有黑線，翼褐色有斑紋，腹面黃褐色。 

 

山麻雀 

Passer rutilans 
 

‧體長 14cm，外觀似麻雀，雌雄不同色。 
‧♂頭至背紅褐色，頰無黑斑，腹面白色，冬羽有淡色白眉。 
‧♀背為褐色，有黃褐色眉線，腹面淺黃褐色，喉中央無黑線。  

Ⅰ 級 保 育

類 

家麻雀 

Passer domesticus 
 

‧體長 15cm，外觀似麻雀，雌雄不同色。 
‧♂頭部、頰灰色。眼先、喉部、上胸黑色。夏羽，喙藍黑色、腳褐色，

冬羽顏色較淡，喙黃褐色。 
‧♀頭部及喉部無黑色塊，頭部亦不灰，上半部有藍色的條紋。 

 

台灣 7 種梅花雀科鳥種辨識方式 
斑文鳥 

Lonchura punctulata 
‧體長 11 cm，嘴鉛灰色、腳黑色。 
‧背面大致褐色，胸、腹淡色有明顯鱗斑。 

 

白腰文鳥 

Lonchura striata 
‧體長 11 cm，上嘴黑色、下嘴鉛色。背面、上胸大致暗褐色，淡色羽軸

明顯，腰白色，尾尖型、黑色，下胸及腹部污白色。 
 

黑頭文鳥 

Lonchura atricapilla  
‧體長 10 cm，嘴鉛灰色。 
‧頭、腹部中央至尾下覆羽黑色，全身栗褐色。 

 

白頭文鳥 

Lonchura maja 
‧體長 11 cm，嘴銀灰色。 
‧頭至頸白色，體栗褐色。 

引進種 

白喉文鳥 

Euodice malabarica 
‧體長 11 cm，嘴銀灰色。背面褐色，頰及喉部淡色，脇至腹部黃白色，

腰及尾下覆羽白色，尾部尖型、黑色，外側尾羽栗紅色。 
引進種 

橙頰梅花雀 

Estrilda melpoda 
‧體長 10 cm，嘴紅色，頭灰色。背黃褐色、腰紅色。 
‧尾羽略長、鼠灰色，眼周圍至頰橙紅色、明顯，腹面污白色。 

引進種 

橫斑梅花雀 

Estrilda astrild 
‧體長 10 cm，嘴紅色、腳黑色。頭灰色，眼周圍紅色、明顯。 
‧體褐色、密佈細橫紋、腹面褐色稍淡。 

引進種 

文鳥科 
紅寡婦鳥 

Euplectes orix 
‧體長 11cm，嘴粗短、黑色。♂繁殖羽十分鮮艷，額至眼周圍黑色，後

頭至頸、上胸、背部至尾上覆羽、尾下覆羽紅色或橙色，胸至腹黑色。 
‧♂非繁殖羽及♀背面褐色有許多斑紋，眉線白，腹面淡色有縱紋。 

引進種 

維達鳥科 
針尾維達鳥 

Vidua macroura 
 

‧體長 13cm，繁殖♂連尾羽可達 30cm。嘴紅色，腳黑色。 
‧♂繁殖羽頭上半部黑色，背黑色、覆羽白色形成大白斑，尾羽黑色甚長，

腹面白色。非繁殖羽及雌鳥褐色，背有黑斑，頭側線及眼後黑線。 

引進種 
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